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BLITZQUIZ

Die Infa ist die groBte deut- :

IR

voltigieren - inzwischen
ist Thomas Briisewitz
(23) Europameister in
dem Pferdesport. 24

Leben

ersten'Mal veranstaltet?

-sche Erlebnis- und Einkaufs- é@i’ Q iggg :
messe. Wann wurde sie zum g?g C. o7
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Lésung unten auf der Seite

[ Lifestyle & L&w?‘s?&g [ workout & Wohlfohlen [ Essen & Erleben

() Tipps & Trends

@ Freizeit & Vergnogen Kreativ & Kostlich

Am Sonnabend geht es wieder los: Bis zum 22. Oktober dreht sicﬁh auf dem Messegelande in acht Hallen alles um
Gen'ugs, Gesundheit, Wellness, Wohnen, Handarbeiten und Familien. Die Infa ist die Trendmesse schlechthin.

P NP-Redakteurin Julia Braun stellt die Highlights aus neun Tagen vor.
SWEETINFA s

So suB wird die Verbraucher-
messe: Vom 14. bis 16. Okto-
ber lauft die Sonderschau
~Sweet Infa* - dieses
Special greift die wach-
sende Lust-am Backen
auf. Eghlima Wehr-
mann von der B&ckerei
Mundus aus Herren-
hausen stellt in Halle 26
drei Candy-Bars auf,
zeigt Trends, was Farben
und Zutaten angeht, und-
informiert tiber Caketop-
per, Cakepops, Cup-
cakes oder Hochzeitstor-
ten. Es gibt verschiedene
Backshows - eine beispiels-
weise zum Thema Einhorn-
torten - und einen grofien
Tortenwettbewerb. An deri
drei Tagen sind auch viele
Autoren, Food-Blogger und
TV-Gesichter in der Halle
- unterwegs ~ wie Sally von
~Sallys Welt”, Cynthia Barco-
mi oder Theresa Baumgart-
ner. Sie und die Austeller aus
aller. Welt prasentieren Tor-
tenzubehdr wie Zuckerper-
len, Pralinenformen, Silikon-
formchen, Fondants in allen :
Farben und vieles mehr. R

a VersuBt uns den Herbst

LIFESTYLE-
TREND:
Eghlima
Wehrmann
betreibt die
Béckerei
Mundus in

und ladt das
Pubiikum auf
der Infa zu
Backshows
ein.
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... Anemonen (Foto) und Astern |
bunte Tupfer in den Herbstgarten
zaubern kénnen. Es ist nicht zu spat,
ljetzt noch ein paar Stauden zu
setzen. Experten raten allerdings, an
geeigneten Frostschutz zu denken —
und den Wurzelbereich mit Herbst-
laub oder Kompost abzudecken. ;
Anemonen blahen in Ténen.von WeiB
bis Rot, Herbstastern iiberziehen die
Beete mit weiBen, pupurnen, vio-
letten oder blauen Bliiten. Einfach -
hubsch!

... Wir unser Mallorca-Spanisch
herauskramen und Nachbarn und -
Kollegen mit einem feurigen , Bue-
nos Dias* begriiBen. Der 12. Oktober
ist namlich der Internationale Tag
der spanischen Sprache - cine Idee
der Unesco. Mittags wiinschen wir
dann ,Buen Apetito* und am Abend
unseren Liebsten ,Dulces Suefios” —
sliBe Traume. i

.. der Feinkosthandler Angelo = -
Masala aus der Markthalle jetzt zum
erstplatzierten Parmaschinken-
Spezialisten gekiirt wurde! Die
Auszeichnune erhialt ar anf dar



Anuga in Koln, der weltgrof3ten
Fachmesse der Erndhrungswirt-

CHRISTMAS

In zehn Wochen ist Weih-
nachten - da kann man
schon mal an Dekoration
und festlichen Schmuck
denken. In Halle 22 finden
Infa-Besucher reichlich
Anregungen. Hier zeigen die
Aussteller Kerzen, Sterne,
Weihnachtskarten, Kalen-

der, Spieluhren, erzgebirgi-
sche Schnitzereien, schrille
Deko .nach amerikanischem

Vorbild, Weihnachtspyrami-
den und Krippenfiguren.
Késtlich wird der Spazier-
gang durch die Christmas-
Halle natdrlich auch. Besu-
cher kénnen Orangentaler,

‘Honigkuchen und Dresdner

Christstollen genieBen. Kin-
der kommen beim Bauen
von Lebkuchenhausern und
Marzipankartoffelrollen in
festliche Stimmung.

ESSEN UND TRINKEN

In Halle 25 gehen Infa-Besu-
cher auf Weltreise: Hier
befindet sich der Basar der
Nationen, wo auch in die-
sem Jahr der beliebte Moc-
camaker seine Dattelku-
chen und Kaffeespezialits-
ten verkauft. Aussteller aus
Australien, Pakistan, Indien
und Afrika haben sich ange-
kindigt — und auf der Piazza
Italia kann man Latte Mac-
chiato und Pizza genieBen.
In Halle 26 befindet sich

der ,Bauch” der Infa: die:

Markthalle. Hier gibt es
nicht nur nutzliche Helfer
fur die Kuche, sondern auch
Fischbrétchen, feurige Cur-
rys, Gulasch, Kase- und
Wurstspezialitaten, die VW-
Currywurst, Wein und Bier.

In Halle 24 wird ein Veg-
gie-Café eingerichtet, es
gibt veganes Eis in 300
Geschmacksrichtungen, -

Frichte, Smoothies und
mehr. Auch in der Lebens-
art-Halle 19 kann man

schlemmen — zum Beispiel

im ,Clichy*“.

INFALINO

Eine Familienparty mit Kin-
derbuchautor Ingo Siegner
und einem groBen Helden
von kleinen Leuten — dem
Feuerwehrmann Sam: Die
Infalino wirdam 21. und 22.
QOktober in Halle 23 gefei-
ert. Es gibt jede Menge

Spiel, Spal und Show, aber
auch viele
und Beratungen flur Fami-
lien und junge Eltern, unter
anderem von Arzten des
Kinderkrankenhauses Auf
der Bult. Sie halten Vortra-
ge uber ,Erste Hilfe beim
Saugling” oder ,Sinn und
Unsinn von Impfungen®.
Besucher konnen 'sich
Uber mitwachsende Kinder-
zimmer, Baby-Ausstattun-
gen, Spielzeug, Umstands-
mode, Wickeltische oder
Kindersitze informieren.
Ingo Siegner kommt am
Sonnabend um 14 Uhr zu
einer Autogramm- und Sel-
diestunde, Feuerwehrmann
Sam ist auf dem ‘groBen
Infa-Kinderfest zu Gast.

Informationen.

schaft. Als Preis bekam Masala eine
. neue

- Schwung-
rad-Maschi-
ne, die er fur
fuir seine
Salami-,
Kase- und

. . Schinken-

b spezialita-
ten hervor-
ragend

. gebrauchen
- kann.
Gllick-.

~ wunsch!
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INFA-INFO

Die Infa lauft vom 14. bis 22.
Oktober auf dem Messegelande
inden Hallen 19 bis 22 und 24 bis
26. Geoffnet ist taglich von zehn
bis 18 Uhr. Auf rund 100000

INFA KREATIV

Eins der groBten Themenin
diesem Jahr ist die ,Infa
kreativ®. In Halle 23 steht
das erste Infa-Wochenende
im Zeichen von Stoffen,
'Stricken, Nahen und Sel-
bermachen. Hier laufen
vom 14. bis 16. Oktober
sowohl die Sonderschau
»otrick! Hannover* als auch
die Kreativ-Schau, die un-
zahlige Workshops und Mit-
machaktionen  anbieten.
Man kann Broomstick-Ha- -
keln kennenlernen oder an

light:

Myboshi-Kursen und Ange-
boten der Online-Hand-
arbeitsschule  ,Makerist"

‘teilnehmen. Tipp: Die An-

meldung zu den Workshops
hat begonnen, nicht alle
Kurse sind kostenlos. Au-

- Berdem gibt es in Halle 23

einen groRen Dawanda-Be-
reich. Ein weiteres High-
die ,Infa-Kreativ-
Nacht* am 14. Oktober von
18 bis 21 Uhr mit mehr als
170-Kreativladen und Food-

- Truck-Meile. www.infa-kreativ.de

» Quadratmetern zeigen 1470
Aussteller aus 40 Nationen ihre -
Produkte — so viele wie noch nie.

. Der Eintritt kostet 13,50
(online 11,50) Euro, ermaBigt
1240 (online 10,50) Euro.
Jugendliche bis 17 Jahre zahlen
8,50 (online 6,50) Euro, Kinder
bis zwolf Jahre zahlen keinen
Eintritt. Am 20. Oktober ist.
Freundinnen-Tag, dann zahlen
Frauen im Doppelpack je 8,50
Euro Eintritt. Weiteres Special:
die Oldtimer-Sternfahrt am 15.
Oktober. Fahrer von Autos, die
dlter sind als 30 Jahre, kommen
mit ihren Oldtimern gratis aufs
Messegelande (Einfahrt West 4)
— letztes Jahr machten rund
500 Autofahrer mit. Die Veran-
stalter rechnen in diesem Jahr

D!E THEMENWE!.TEN

Bauen, Beauty Bundesta

O Bauen und Wohnen: 300
Aussteller, 22000 Quadrat-
meter — in Halle 21 gibt es
Produkte und Dienstleistun-
gen aus den Bereichen Haus-
bau, Renovierung, Wohnen,
Garten, Badgestaltung,

Sichérheit und Einbruch-

schutz. Besucher konnen
sich Uber Carports, Kamine,
Gewdachshauser, Einbaukii-

chen oder Whirlpools infor-

" mieren, auch das Trendthe-

ma Grillen spielt eine groBe

Rolle. In der Ausstellung , Die-
- gute

Form" prasentieren
zudem die besten Nach-
wuchstischler ihre Gesellen-
sticke.

OBeauty und Style: Die
Welt der Mode findet man in
Halle 25. 170 Firmen stellen
aktuelle Modetrends vor,
auch die Auswahl an Kosme-

tik ist riesig. Individueller
Schmuck macht das Ange-
bot komplett.

O Gesundheit und Well-
ness: Uber Wohlfuhltrends
informiert die ,Infa Balance*
in Halle 24. Hier geht es
darum, Karper und Seele in
Einklang zu bringen. Die Aus-
steller informieren ihre Besu-
cher tber Naturkosmetik,
Wellness, Ernahrung, alter-

- auch das ist die In

native Heilmethoden und

Pravention.

O Spielen und ErIeBen:

.Games for Families” heiRt .

die groBe Spieleplattform:fuir
kleine und groBe Infa-Gaste.
In Halle 25 kann man an Kon-
solen zocken (die Veranstal-
ter versprechen nur gewalt-
freie Spiele), Ratsel |dsen
oder Wirfel- und Brettspiele
kennenlernen. - Auf dem

~Games for Families"-Par-
cours kann man (allein oder
im Team) an vielen Stationen

Punkte sammeln und tolle

Preise gewinnen - dazu sind

‘Menschen von fiinf bis 99

Jahren eingeladen.

B Politik und Kommunika-
tion: Auch der Deutsche
Bundestag ist auf der Infa
prasent. In Halle 26 kann
man'sich am Stand A71 tber

i

die Arbeit und die Aufgaben
des Parlaments informieren.
Daftr stehen umfangreiche
Informationsmaterialien,
Computerterminals, ein Mul-
titouchtisch und Grafiktafein
zur Verfugung. Man kann
sich auch fur einen Vortrag
tiber parlamentarische
Arbeit anmelden - das gilt
insbesondere fir Schulklas-
sen.

mit rund 190000 Infa-Besu-
chern. www.meine-infa.de

IN DER MARKTHALLE: In Halle 26
dreht sich alles um Essen, Trinken
und Genuss.
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